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PALLIATIVPFLEGE ZU HAUSE

Es geht nicht darum 

dem Leben mehr Tage zugeben,  

sondern den Tagen mehr Leben.

Cicely Saunders    

Du zählst, weil Du bist.

Und du wirst bis zum letzten 

Augenblick deines Lebens 

eine Bedeutung haben.

Cicely Saunders 

Hospizarbeit betrachtet Sterben als natürli-
chen Vorgang. Wir möchten dazu beitragen, 
dass das Sterben in das Leben eingebettet ist 
und als Teil dessen angenommen werden kann. 

Sterben im Kreis der Familie soll unterstützt 
werden, wenn die betroffenen Menschen die-
ses wünschen und die Voraussetzungen dafür 
geschaffen werden können.

Schwer kranke und sterbende Menschen ver-
mitteln uns Erfahrungen von Lebensbewälti-
gung an den Grenzen des Daseins.

Unser Qualifi kationskurs besteht aus 6 Gruppen-
treffen, je 3 Stunden mit einer kurzen Pause. Die 
Kurstermine werden über ein Jahr verteilt an-
geboten. Durch Patenschaften entstehen gute 
Verbindungen zu den bereits tätigen ehrenamt-
lichen Hospizbegleitenden.

Unsere Themenschwerpunkte sind:  
• Sterben und Tod
• Umgang mit Angehörigen
• Spiritualität und Selbstrefl ektion 
• Verbale und Nonverbale Kommunikation 
 im Sterbeprozess
• Fallbesprechungen und Rollenspiele



HOSPIZLICH BEGLEITEN

UNSERE LEISTUNGEN

UNSERE AUFGABE 

Die palliativ pfl egerische und medizinische Be-
treuung Schwerstkranker und Sterbender ist 
speziell auf die Bedürfnisse von Menschen in ei-
ner schwierigen gesundheitlichen Lebensphase 
ausgerichtet. Es geht darum, die Lebensqualität 
und die Selbstbestimmung schwer, schwerst-
kranker und sterbender Menschen zu erhalten 
und möglichst zu verbessern.

Uns ist es auch - und ganz besonders in der letz-
ten Lebensphase - wichtig, eine ganzheitliche 
Behandlung und Betreuung für Sie anbieten zu 
können.

Seit 2005 begleiten unsere qualifi zierten eh-
renamtlichen Hospizmitarbeiter chronisch, 
schwerstkranke und sterbende Menschen in-
nerhalb unserer DREISAM Sozialmedizinische 
Pfl egebetriebe. Dies gilt für die letzte Lebens-
phase zu Hause, im Krankenhaus und Hospiz 
Freiburg.

Wir sind ein Team mit ca. 21 qualifi zierten eh-
renamtlichen Hospizbegleitenden und einer 
Palliativ-Hospizkoordinatorin. Wir bieten Ihnen 
eine konkrete entlastende Unterstützung im 
Alltag wie Gespräche, Spazierengehen, Vorle-
sen, miteinander spielen, Einkaufen oder ein-
fach nur da sein.

• Beständige Palliativpfl ege, durch eine Pallia- 
 tiv- und Hospizkoordinatorin und fachliches  
 Pfl egepersonal mit einer Palliativ Care Ausbil- 
 dung

• Spezielle Pfl egemaßnahmen zur Symptomkon- 
 trolle. Einsatz für eine bestmögliche Schmerz- 
 therapie

• Beratung für Patienten, Angehörige, Kranken- 
 kassen, Haus- und Fachärzte

• Enge Zusammenarbeit mit dem Palliativnetz  
 Freiburg, Brückenpfl ege 

• Organisation und  Maßnahmen zur Stabilisie- 
 rung in der konkreten Situation im häuslichen  
 Umfeld

• Gestaltung der Zusammenarbeit mit profes- 
 sionellen und ehrenamtlichen Diensten

• 24 Stunden Ruf- und Einsatzbereitschaft

Pia Knoll-Schätzle
Palliativ- und 
Hospizkoordinatorin


